Le mot du président :
Notre club a été fondé en 1974.
En valorisant nos valeurs, nous montrons que le karaté ou le judo aide à grandir, à se structurer, à trouver sa place dans la société.
C’est toute la vocation de notre staff : accompagner la jeunesse pour former des citoyens libres, responsables et engagés.
Vous rechercher une activité complète, éducative et accessible pour vos enfants ou vous-même, nos disciplines sont bien plus qu’un sport : 
Ce sont un cadre d’épanouissement, un apprentissage du respect, une école de vie et de confiance.

